Obrona konieczna?¢ — nie daje sobg manipulowac

Manipulacja, czyli wywieranie wptywu na cztowieka w faki sposdb, ze
nie jest on Swiadomy podlegania takim dziataniom, a jednoczesnie realizuje
zamierzenia osoby manipulujgcej jest niebezpiecznym, ale takze niezwykle
powszechnym zjawiskiem. W dzisiejszym Swiecie wtasciwie na kazdym kroku
podlegamy tego rodzaju dziataniom. Reklomy w mediach, mechanizmy
sprzedazy produktdw, a czasem po prostu oséb z naszego ofoczenia
spotecznego niejednokrotnie probujg wywrze¢ na nas wptyw poprzez
stosowanie pewnych chwytéw i zasad, ktére wptywajg na podejmowane
przez nas decyzje i kroki.

Mimo, iz podleganie probom manipulacii jest powszechnym zjawiskiem,
to obrona przed tego rodzaju dziataniami stanowi juz zdecydowanie wieksze
wyzwanie. Proponowane zajecia zapoznajg ztematykg manipulacji, jej

zasadami oraz technikami obrony przed jej wptywem.

Cele:

» Nauka argumentowania;

» Wzmocnienie umiejetnosci znajdywania kompromisu;
» Umocnienie integraciji klasy;

> Iwiekszenie umiejetnosci wspotpracy z innymi;

> Iwiekszenie umiejetnosci wspdlnego podejmowania decyzji.

Czas trwania warsztatu: 3h dydaktyczne.

Cena: 190 zt od grupy
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