Mam pomyst! — czyli rzecz o tworczym mysleniu

Kreatywna postawa traktowana jest nie tylko jako zaleta w przypadku
wykonywania zadan o naturze artystycznej, ale réwniez w codziennym
rozwigzywaniu problemoéow. Co istotne jest to umiejetnosc, ktérg mozna
i nalezy ksztattowac od najmtodszych lat. Pomaga ona bowiem w szybszym
przyswajaniu wiedzy, elastycznym mysleniu oraz tatwigjszym i szybszym
znajdywaniu nowatorskich rozwigzan, co stanowi niebywatqg wrecz pomoc na
réznych etapach zycia — zarébwno w czasie edukacii, jak i pdzniejszej pracy

zawodowe,.

Cwiczenia zawarte w programie warsztatu pomagajg w  nhauce
skutecznego przezwyciezania barier w sposobie myslenia oraz ograniczen,
ktére niejednokrotnie sami tworzymy, a ktére blokujg naszg zdolnos¢

znajdywania kreatywnych rozwigzan.

Cele:

> Nauka kreatywnego rozwigzywania problemow;

» Cwiczenie przetamywania barier i schematéow myslowych;
> Iwiekszenie elastycznosci myslenia;

> Wzmocnienie otwartosci i ciekawosci poznawczej;

» Rozbudzenie indywidualnej otwartosci, a takze gietkosci i ptynnosci

myslenia

» Cwiczenie umiejetnosci selekcjonowania wygenerowanego materiatu
intelektualnego - Swiadoma kontrola nad procesami generowania

pomystow —ich wady i zalety

Czas trwania warsztatu: 4h dydaktyczne

Cena: 250 zt od grupy
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