
 
 

• Nabywanie umiejętności mówienia „nie” w sytuacjach 

zagrażających; 

• Rozpoznawanie sytuacji, które mogą być 

niebezpieczne; 

• Kształtowanie umiejętności mówienia o sytuacjach 

zagrażających, które mnie spotkały dorosłym. 

 
 
 
 
 

 
 Współczesny świat niesie za sobą dużą liczbę zagrożeń, którym podlegają dzieci. Zaczepianie 

przez osoby obce, proponowanie różnorodnych używek to tylko przykłady sytuacji, które mogą być 

niebezpieczne dla dziecka. Wielokrotnie nie wiedzą one, jak zachowywać się w takich momentach, 

trudno im odmówić na propozycje, czy namowy innych. Poruszanie tej problematyki jest niezwykle 

istotne w procesie wychowawczym, umożliwia bowiem kształtowania prawidłowych i bezpiecznych 

postaw w życiu społecznym. Z tego też powodu w prowadzonych oddziaływaniach istotne miejsce 

powinny zajmować zajęcia, które zwiększają umiejętność mówienia „nie” i kształtuj ą prawidłowe 

zachowania w sytuacjach zagrażających. 

 Proponowany warsztat wpisuje się w omawianą problematykę. Zawarte w nim ćwiczenia 

pozwalają dzieciom poznać posiadane przez nie prawa oraz kreują odpowiednie postawy 

w potencjalnie niebezpiecznych sytuacjach. 

  
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Cena: 170,00 PLN/grupa do 20 dzieci/2 godz. 
 

 
„Potrafi ę odmówić!” 

 
Cele: 


